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Educar para el desarrollo sostenible es incorporar en los sistemas educativos los temas fundamentales del desarrollo 

sostenible como el cambio climático, la reducción del riesgo de desastres, la biodiversidad, la reducción de la pobreza 

y el consumo sostenible, permitiendo a la vez que el ser humano adquiera los conocimientos, las competencias, las 

actitudes y los valores necesarios para forjar un futuro sostenible. 

La EDS va más allá de la mera difusión de conocimientos, definiendo no solo el contenido del aprendizaje, sino 

también la pedagogía y el entorno del aprendizaje  exige métodos participativos que motiven a los alumnos y les 

doten de autonomía, a fin de cambiar su conducta, y promueve la adquisición de competencias tales como el 

pensamiento crítico, la elaboración de hipótesis de cara al futuro y la adopción colectiva de decisiones, requiere 

habilitar a los educandos para transformarse a sí mismos y a la sociedad en la que viven mediante la adopción de 

estilos de vida sostenibles y convirtiéndolos en ciudadanos del mundo activos y participativos que contribuyan a 

crear un mundo más justo, pacífico, tolerante, inclusivo, seguro y sostenible (Casalvázquez, 2013) 

La educación para la sostenibilidad refleja la preocupación por una educación de elevada calidad que ayude a las 

personas a entender lo que pasa (saber), a sentirse parte de la sociedad en la que viven (saber ser) y a conocer cómo 

pueden participar en los procesos de desarrollo (saber hacer). Pero, además, debe desarrollar la capacidad de aprender 

a aprender. Esta meta se articula en dos objetivos, educar para la sostenibilidad y enseñar qué es la sostenibilidad, a 

saber: 

Reorientar la educación y el aprendizaje para que todas las personas tengan la oportunidad de adquirir conocimientos, 

competencias, valores y actitudes con los que puedan contribuir al Desarrollo Sostenible; y fortalecer la educación 

y el aprendizaje en todos los programas, agendas y actividades de promoción del Desarrollo Sostenible. 
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