COM FER-SE LA MA
DE PILOTA
VALENCIANA

MATERIAL QUE NECESSITES

« Un parell de guants de jardiner.
« Tesamoll.

. Cartes o cartro.

. Tisores.

« Esparadrap.

COM PROTEGIR-SE LA PALMA

« Retalla dos trogos de cartro.

« Pega 3 linies de tesamoll sobre el guant.
« Colloca damunt els dos trocos de cartré.
- Sella-ho tot amb esparadrap.

| ARA QUE?

Repeteix els mateixos passos per a fer-te
protegir-te I'altra ma. Una vegada la tingues,
japots comencar a jugar a pilota valenciana.
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