
Um amigo meu, Rolfe Kerr, expressou seu credo pessoal desta forma: 
Primeiro seja bem-sucedido no lar. 
Busque e seja digno da ajuda divina. 
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Jamais comprometa sua honestidade. 
Lembre-se das pessoas envolvidas. 
Ouça os dois lados antes de julgar. 
Procure se aconselhar com os outros. 
Defenda os ausentes. 
Seja sincero e firme. 
Desenvolva uma nova habilidade por ano. 
Planeje hoje o trabalho de amanhã. 
Ocupe-se enquanto espera. 
Mantenha uma atitude positiva. 
Tenha senso de humor. 
Seja organizado pessoal e profissionalmente. 
Não tenha medo dos erros - tema apenas a falta de respostas criativas, 
construtivas e capazes de superar estes erros. 
Facilite o sucesso dos subordinados. 
Ouça o dobro do que fala. 
Concentre todas as habilidades e esforços no trabalho que tem a sua frente, 
sem se preocupar com o próximo emprego ou com a promoção. 
Uma mulher, procurando equilibrar seus valores relativos à família e ao 
trabalho, expressou seu senso de missão pessoal de modo bem diferente: 
Procurarei equilibrar carreira e família da melhor forma possível, pois ambas 
são importantes para mim. 
Meu lar será um local onde eu e minha família, amigos e convidados 
sentiremos alegria, conforto, paz e felicidade. Por isso, procurarei criar um ambiente 
limpo e ordeiro, e ao mesmo tempo gostoso de se viver e confortável. Usarei minha 
sabedoria para escolher o que vamos comer, ler, ver e fazer em casa. E, 
principalmente, pretendo ensinar meus filhos a amar, a aprender e a rir - e a lutar 
para aprimorar seus talentos específicos. 
Eu valorizo os direitos, liberdades e responsabilidades de nossa sociedade 
democrática. Serei uma cidadã informada e engajada no processo político, para 
garantir que minha opinião seja ouvida e meu voto levado em conta. 
Serei uma pessoa empreendedora, que exerce a iniciativa para conseguir 
atingir suas metas. Tomarei a dianteira em situações e oportunidades, recusando 
uma postura passiva. 
Tentarei sempre me manter livre de hábitos e vícios destrutivos. 
Desenvolverei hábitos que me livrem dos velhos padrões e lides, e que possam 
expandir minha capacidade de escolha. 
O dinheiro será meu servo, não meu senhor. Procurarei a independência 
financeira, progressivamente. Minhas vontades se submeterão a minhas 
necessidades e posses. A não ser para adquirir casa ou carro, ficarei afastada das 
compras a crédito. Gastarei menos do que ganho, 
e regularmente economizarei ou investirei parte de minha renda. Além disso, usarei 
o dinheiro e os talentos que possuo para tornar a vida mais agradável para os 
outros, através do trabalho voluntário e da caridade. 
Podemos dizer que uma declaração pessoal de


